
 

 
 
 
PER ACCEDERE ALLE CURE DI FISIOTERAPIA  OCCORRE UNA PRESCRIZIONE 
MEDICA. 
CON LA PRESCRIZIONE DELLO SPECIALISTA ORTOPEDICO O DEL MEDICO DI 
MEDICINA GENERALE E’ POSSIBILE EFFETTUARE  IN ACCREDITAMENTO SOLO 
L’INFRAROSSO. 
IL PERCORSO E’ DIVERSO SE SI  ACCEDE PREVIA PRESCRIZIONE DEL MEDICO DI 
MEDICINA GENERALE A UNA VISITA FISIATRICA. 
PER ACCEDERE ALLE CURE DI FISIOTERAPIA IN FORMA CONVENZIONATA 
OCCORRE  : 

1. AVERE EFFETTUATO UNA VISITA  FISIATRICA DA UN FISIATRA OPERANTE 
NELLE STRUTTURE PUBBLICHE O NELLE PRIVATE ACCREDITATE 

2. AVERE  UN PROGRAMMA DI CURE STILATO SU APPOSITA SCHEDA 
TERAPEUTICA. 

 
I TRATTAMENTI CHE POSSONO ESSERE EFFETTUATI IN ACCREDITAMENTO PER 
PATOLOGIE CRONICHE SONO: 

1. RIEDUCAZIONE MOTORIA INDIVIDUALE SEMPLICE  
2. RIEDUCAZIONE MOTORIA INDIVIDUALE GRAVE 
3. RIEDUCAZIONE MOTORIA DI GRUPPO (UNA VOLTA NELLA VITA 
4. INFRAROSSI 
5. MOBILIZZAZIONE DELLA COLONNA VERTEBRALE 

 
 
PER LE PATOLOGIE  TRAUMATICHE OLTRE A QUELLE GIÀ INDICATE PER LE 
CRONICHE  È POSSIBILE EFFETTUARE  : 
 

1. ELETTROSTIMOLAZIONI MANO VISO ENTRO SEI MESI DAL TRAUMA 
2. ELETTROSTIMOLAZIONI DEI MUSCOLI NORMO E DENERVATI DI ALTRI 

DISTRETTI ENTRO SEI MESI 
3. PARAFFINA MANO/ PIEDE ENTRO SEI MESI DAL TRAUMA 
4. LINDODRENAGGIO ENTRO SEI MESI  DALL’INSORGENZA DEL LINFEDEMA 

 
 
 


